
Servicii kinetoterapie ADULȚI Aprophysio 2026 

1. Kinetoterapie specifică, specializată în prevenirea/tratarea durerilor spatelui și în 
tratamentul afecțiunilor coloanei vertebrale (afecțiuni discale, hernii de disc, 

modificări degenerative) - individuală, personalizată

Evaluare kinetoterapie 50 min 350 Ron

Evaluare kinetoterapie cu raport scris 50 min 450 Ron

Ședință kinetoterapie individuală 50 min 290 Ron

Pachet kinetoterapie individuală 10 ședințe 
x50 min 

2400 Ron 
Valabil 2 luni

Pachet kinetoterapie individuală 24 ședințe 
x50 min

4800 Ron 
Valabil 2 luni

2. Kinetoterapie tridimensională specializată în tratamentul deviațiilor coloanei 
vertebrale (scolioze, hiper/hipocifoze, cifoscolioză, hipo/hiperlordoză) și în reeducarea 

deficiențelor de postură - Terapia Schroth, SEAS

Evaluare kinetoterapie tridimensională a posturii 
terapia Schroth, SEAS

50 min 350 Ron

Evaluare kinetoterapie tridimensională a posturii 
specializată terapia Schroth, SEAS cu raport 
scris 

50 min 450 Ron

Ședință kinetoterapie tridimensională terapia 
Schroth, SEAS

50 min 290 Ron

Pachet kinetoterapie tridimensională Schroth, 
SEAS

10 ședințe 
x50 min

2400 Ron 
Valabil 2 luni

Pachet kinetoterapie tridimensională Schroth, 
SEAS

24 ședințe 
x50 min

4800 Ron 
Valabil 2 luni

3. Kinetoterapie de recuperare individuală, personalizată pentru tratamentul afecțiunilor 
ortopedice și traumatologice - posttraumatic, postoperator

Evaluare kinetoterapie 50 min 350 Ron

Evaluare kinetoterapie cu raport scris 50 min 450 Ron

Ș e d i n ț ă k i n e t o t e ra p i e d e re c u p e ra re 
posttraumatică, postoperatorie

50 min 290 Ron

Pachet kinetoterapie posttraumatică, 
postoperatorie

10 ședințe 
x50 min

2400 Ron 
Valabil 2 luni
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Pentru Pacienții fideli - pachetul de tratament conține 11 ședințe 

*pacient fidel - Pacientul care a completat 5 abonamente de tratament  
kinetoterapeutic, ori a beneficiat de serviciile de kinetoterapie în regim de 
ședințe de tratament la Centrul de Kinetoterapie Aprophysio timp de 1 an 
continuu

Pachet kinetoterapie posttraumatică, 
postoperatorie

24 ședințe 
x50min

4800 Ron 
Valabil 2 luni

4. Pachete de recuperare complexă - kinetoterapie + masaj + fizioterapie  
valabil pentru orice abonament de kinetoterapie adulți

Pachet tratament - recuperare complexă 
kinetoterapie individuală + masaj terapeutic

10x50 min 
3x30 min

2850 Ron 
Valabil 2 luni

Pachet tratament recuperare complexă 
kinetoterapie individuală + fizioterapie

10x50min 
10x1procedură

2850 Ron 
Valabil 2 luni

Pachet tratament recuperare complexă 
kinetoterapie individuală + fizioterapie

10x50min 
10x3proceduri

3450 Ron 
Valabil 2 luni

5. Kinetoterapie individualizată, personalizată de recuperare adulți la domiciliul 
pacientului

Evaluare kinetoterapie 50min 450 Ron

Ședință kinetoterapie individuală 50 min 400 Ron

Pachet kinetoterapie la domiciliul pacientului 10 ședințe 
x50 min

3150-3500 Ron 
Valabil 2 luni

Pachet kinetoterapie la domiciliul pacientului 24 ședințe 
x50min

6300-7000 Ron 
Valabil 2 luni 

Pentru zonele limitrofe 
se aplică taxă 
suplimentară

Pachet recuperare complexă la domiciliu 
kinetoterapie individuală + masaj terapeutic

10x50 min 
10x30 min 

4350-4600 Ron 
Valabil 2 luni 

Pentru zonele limitrofe 
se aplică taxă 
suplimentară
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